1/2 Section de Nancy & Agences Nancy, le 04 Mai 2026

N Programme : Planétarium d’Epinal, ferme aquaponique de Chaumousey et fort d’Uxegney (88)

Le: Mercredi 17 Juin 2026 (Destination Vosges)

Inscriptions dans la limite de 55 participants

Chers adhérents, chers amis,

Programme prévisionnel de la journée :

> A partir de 07h40: N Rendez-vous a Pont-a-Mousson, Avenue de Champagne,

Parking du centre des sports Bernard Guy.

Départ en autocar de tourisme du ler groupe a 07h45. (Launoy Tourisme)

> A 08h15 : N Passage a Laxou, parking Auchan La Sapiniére (prés du drive, parking relais).
Départ du 2éme groupe & 08h20.

> Vers 09h40 : Arrivée au Planétarium d’Epinal (88) pour y découvrir I'astronomie de fagon

ludique, vivante et immersive. Grdce aux techniques de projection, vous serez plongés au cceur de I'espace :
étoiles, planétes, galaxies, trous noirs, etc...

La séance se déroule en deux temps : une 1°" partie interactive avec le médiateur et une 2éme partie durant

laquelle vous visionnerez un spectacle immersif sur le ciel, la voute étoilée, les constellations, les planétes.

Le planétarium est un centre de sciences spécialisé dans la diffusion des connaissances astronomiques et
spatiales.

Vous vous installerez confortablement dans une salle équipée d’'un déme hémisphérique de 10 meétres de
diamétre. L'immersion sous le déme vous donnera I'impression de flotter dans l'espace.

Grdce a une projection 360° en ultra haute définition, vous vivrez un véritable voyage. (Durée =1h15mn)
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>A11h30: Départ en direction de Bouzey-Chaumousey (a 8 km) pour un déjeuner au restaurant
‘la Plage’ a proximité du lac de Bouzey. Vue panoramique sur le lac. Espace privatisé.

Déjeuner en terrasse en fonction de la météo.

Menu groupe

- Apéritif (au choix) : Kir, Biére pression, Verre de vin, Anisade, Picon, Boisson soft
- Salade Vosgienne

- Filet mignon de porc, Gratin de pommes de terre, Légumes de saison

- Profiterole au chocolat chaud
- Vins, Eaux, Café

> A 14h20 : Départ en direction de Chaumousey (a 2 km) pour la visite de la ferme aquaponique de
l'abbaye.
Cette ferme existe depuis le 1er février 2019. Elle fonctionne selon le principe de I'aquaponie : un systeme

combinant élevage de poissons + culture de végétaux, en boucle intégrée. Cette innovation est encore peu
développée en France, donc c’est un modéle intéressant et futuriste. (durée ~1hi15mn)

> A 15h50: Départ en direction d’Uxegney (d 7 km) pour la visite guidée du fort & 16h30.

(Durée =1h15mn).Visite des galeries, de I'usine électrique, cuisines et chambrées, piéces
d’artillerie, tourelle a éclipse....

Le fort est en partie en souterrain et frais (=16°). Prévoir une petite laine.

=» Déconseillé aux personnes a mobilité réduite.

> A 18h00: Retouren autocar a destination de Laxou puis Pont-a-Mousson.

Tarif (tout compris) . 75 € /personne

(Transport + visites (3) + déjeuner boissons comprises).

Acompte demandé de 35€/personne a linscription par chéque bancaire ou

par CB (lien Payasso):  https://www.payasso.fr/apam/20260617

= Inscriptions jusqu’au 07/05/26 dernier délai. Solde demandé début juin 2026.

Contacts organisateurs : @ Alain Marquis 06 88 89 37 05 et Roland Zimmermann 06 07 33 46 17

—— Adresse e-mail APAM : association.apam@]laposte.net
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